
Was bietet die AOK 
Rheinland/Hamburg
für die Pflegevereinbarkeit im 
Rahmen des Betrieblichen 
Gesundheitsmanagements?



✓ Bei der AOK Rheinland/Hamburg werden in den Regionen jährlich 10 Ausbildungen von 

Pflege-Guides durchgeführt. Das Institut für Betriebliche Gesundheitsförderung in Köln 

stellt dafür die Referierenden.

✓ Vom 19.11. bis 21.11.2024 hat eine Qualifikation von 12 Pflege-Guides im AOK-Haus 

Wuppertal stattgefunden. 

✓ Die Kosten wurden von der AOK Rheinland/Hamburg getragen.

Netzwerktreffen

Die AOK Rheinland/Hamburg ist gemeinsam mit der 
AOK NordWest Kooperationspartner des 
Landesprogramms Vereinbarkeit Beruf & Pflege NRW 



Welche weiteren 
Unterstüzungsmöglichkeiten
bietet die AOK Rheinland/HH
für Pflege-Guides?
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Netzwerktreffen 25.11.2024

DER Weg zu unseren Angeboten:

www.bgf-institut.de/bgfacademy/



Netzwerktreffen

„Demenz – mein Leben und Du“:

Mobile Schulungsangebote in den AOK-Häusern

Demenz erkennen, Demenz verstehen

Kommunikation und Umgang

Musterwohnung Demenz

Selbstfürsorge: Belastung erkennen, Hilfe zulassen

Demenz und Biographiearbeit

Pflegekurs: Leben mit Demenz



Zusätzliche Links für Ihren Service:

Netzwerktreffen

•

•

•

Kanäle:
www.aok.de/pk/rh/veranstaltungen-und-aktionen-im-bergischen-land/

www.aok.de/pk/rh/

http://www.aok.de/pk/rh/veranstaltungen-und-aktionen-im-bergischen-land/


Käbe

Dank!


